Bursy,

*  Duiym etrybutem fest fukt uwzgledniania w menu rowniez upodobari smakowych naszych wyplEvEdEw. 06-53-91  -670817067-

Drodzy Rodzice | Wychowankowde...

«  StolbwkaBursy praygotowuje potrawy sgodnie = zasademi racjonainego fywienia w oparclu o naturdiNedmEeasaoina Nr 1
Jakosciowo peadukty, przy wykorzystaniu warzyw | owocow. Wezystkis potrawy sq wykonywane 68 Padortcnik K0SCIUSTKI 5

kal, 48 36 22 368

*  Jadinspls jest tylko plonem! Z preyczyn obiektywnych maie ulec zmianie distego rastrregamy sobie prowo dokonywania zmian

W IWIgziiu Z tym prosimy o wyrcrumisiosd.
*  Poniiefjediospls
yezymy smacanegati!

JADLOSPIS NA MIESIAC - STYCZEN 2019

| Sniadanie It Sniadanle Obiad Kolacja
(6200 - guoo): (10000 — 10:30): {12:00 ~ 16:00): (18:00 - 20:00):
Chieb pszenno-Zytnl Butka kajzeris tsrt, Krupnik 0,5 Chieb pefnoziamisty ok,
o,10kg, Masio extra 0,01kg, (porcie rosolowe, kasza jaczmienna, Masta extra 0,01kg,
Masto exctra z koperkdem: | Ser2dhy whoszezyzna Ser £dity (gouda) o,05ke:
02.01.2019r. 0,0kg, _ {gouda) 0,05k, Pasztecik 15:t,
Serak puszysty 1szi, Jabiko. Makaron 2 musem serowo- Satatka wiosenna o,15kg
Migd, smietanowym 0,20kg {satata lodowa, sakaks lollo rosss,
Kakao na miekiy /4L {makaron dwiderld, ser twarogowy pomidor, papryka czerwona,
Kompot owccowy  cytryna, mindem | | 2ioka tajskie),
culrem 141, Jogurt owocowy § s2t,
Herbata z cytryra | cukrem 14l
. {Alergeny:1,7)
(Alergeny:1.7) (Adergeny:s,7) (Alergemyyz)
Chieb psrenno-gytni Butia z dynig 1 &2, Pomidorowa rryiem 0,51 Chieb pefnoziarnisty o,14kg,
o,iokg, Masho extra o,01kg, {porcje rosotowe, koncentrat Mashy extra 0,02kg,
Cawartek Baton nestle 1 szt, Serek kanapkowy pomidorowy, émietana, maks Wedlina {schab) 0,05kg.
03.01.2019T, Masko extra 0,01kg, yszt, pszenna, whoszczyzna), Fomidor,
Ser mozzarells 0,05kg, Jabiko, Fardwii 2521,
Ogdrek fwledy, Ziemniaki z koperkiem o,40kg, Keczup,
Satata Zelona, Ekaiopek droblowy smazony 0,70kg Musztarda,
Plathl oweians na misku (filet 2 plers! kurezaka, papryka Herbata z cytryng | cukrem 1/4l.
o5, czerwona, ser 26ity, maka pszenna, . '
Kawa zhotowa na misku iafko, olef rzepakowy, czubryca
14l zizlona),
Marchew rasmaZana o,14kg
(marchew, maka pszenmna, masto
extra, kwasek eytrynowy),
Kaki 1 szt
Kompot owocowy T cytryng, micdem |
cukrem 14l
(Alergeny:1,7) {Alergeny=,7) (Alergenyn,3,7) (Alergemy=,7)
Chieb pszenno-2ytnl Bulica kajzerka 1s2t, Kapusniak o,51 Chieb pelnoziamisty 0,4k2
0,10KE, Masto extra o,0kg, (porcie rosotowe, boczek, kapusta Masho extra 0,02k,
Masto extra o,00kg Wediina (mislonka) kiszona, ziemniald, wioszczyzna, Wedlinz (mislonka) 6,08kg,
04.01.2019r. Twarokek z paprykg 0,05kE, crosnek), Ser #oity (edam) 0,05kg,
czerwona | szezyplorkiem | Jablko, Fapryks cerwona,
0,058, Ziemniakl z koperkiem o,q0ke, Harbata z cytryng | cokrem 14l
Diem, Jajko sadrone 2521,
Kak=o na miski 141, Mizerdz o,10kg
{ogdrek dwiety, imietana),
Rompot owocowy T Cytryna, miodem |
cukrem 4l
(Alergemy:,7) (Alergeny:s,7) {Alergeny:1,3.7) (Alergeny: 1,7)




Chieb pszenno-gytni Butka kajreria 1 axt, Jarzynowa-o,5 Chiel petnoziarmisty 0,14ke,
o,10kg, Maslo extra 0,01kg, (porcie rosolowe, $mietans, mgka Masko extra ¢,02kg,
Ponledzialek | Masio extrs zkoperkiem | Ser 28ty (gouda) pszenna, kalafior, brokut, brukselia, Wediina (poledwics) 0,05kg,
07.01.2019r. 0,01kg, 0,05kg, fasolka szparsgowa, ziemniakl, Kabanos 0,08k
Ser twarogowy polthusty | Jablko, whaszczyana ). Ogdrek dwiesy,
o,o5kg, Salbata mielona,
Misd, Kaszs jgcomienna o,10kE, Serek pyszny 1 szt,
¥akao na misku 14l Pulpet w sosie koperkowym o,10kg Herbata z cytryng | cukrem 14l
E"T nmhhm
pszenna,
jaiko, smistana, koper, majeranck, rsa Szkoina NF :r_kn 5
F‘W‘mﬁ'lu 15 gadom, ul hu'S'I- i
Surdwka z sataty lodowe] 0,10kg vel. 4B 36 22 368
{sahhhduwa,pmﬂnr ogdrek 5861 ﬁ?ﬂﬂl?uEI?'
kwaszony, olef rzepakowy, koper HIP 948-106 :
Kompot owocowy 2 cytryng, miadem |
cukrem 1/4l.
(Mlergeny:,7) (Alergeny:1,7) (Alergeny,3.7) (Alergeny:,7)
Chisb pszenno-dytni Bubks z Zarmem 1 521, | Ogdrkowa a3l Chieb penoziarnisty o,14kg,
o,30kg, Masio extrz o,00kg, {porcle rosotowe, dmistana, maka Masio extra 0,00kg,
Wtorek Maslo extra 0,01%g, Pasziet 0,05kg, pszenna, ogdrek kwaszony, dlemniaki, | Wediina (schab) 0,05kg,
o8.01.2019r. Wedlina (szynkaj o,05kg. | Jabbk wigszczyznal Ser ety (morski) 0,05k,
Papryka tdta, 1 _ Satatks 0,558
Platid zhozowe na misku Spaghetii o,20kg {szymka konserwowa, ananas,
osl, (filet z plers! kurczaka, koncentrat fajka, kuburydza, ogdrek
Kawe zboiowa na mieku pomidorowy, maka Ziemnlaczans, kwaszany, por, majonez, sdl
1/4l, pieczaria, papryka czerwens, cebula, ziokows},
czosnek, seridiy, barylla, papryka Herbata z cytryng | cukerem 14l
stodka, papryka ostra, pieprz czamy),
Banan1 szt
Kompot owocowy  cytryng, miodém |
cukrem 141,
(Alergeny:t, 7} (Atergenym,7) (Alergeny:s, 7} (Alesgenyn,s7)
Chieb pszenno-Eytni Butka kajzerka 1 s, Rosdh z makaronem 0,5/ Chieb pelnoziamisty o,14ks,
o, 10kE, Maslo extra 0,00kg, (porcje rosolowe, whoszczyzma), Masto extra 0,03ke,
Sroda Masto extra 0,01kg, Wedlina (kresowiak) Weglina (mortacel) 0,05kg,
09.0L3019r. Twarodek 2 reodidewkg | | o.05ke Ziemniakd z koperkiem 0,40k, Pasztetows 0,06kg,
szezyplorkiem o,05Kg, Jabdko, Kotiet wisprzowy smatony o,10kg Ogorek dwiezy,
Jogurt phny 1528, (migsa wieprzowe, bulka tarta, gryzis, | Salatazlelona,
Kzkao na mibsku 1/al, japko, pleprz czarmy), Kecoup,
Burzld zasmatane 0,19kg Musztarda,
{Buraki czerwone, maka pszenna, masho Herbata 2 optryng | cukrem /4L
extra).
Kompot owacowy 2 cytryng, miodem |
cukrem /4l
(Alergeny:1,7) (Alergeny=1,7) (Mlergeny,3,7) (Alergeny1,7)
Chileb pszenno-Zytni Bufka ze szpinakiem Fasoiowa 0,51 Chieb petnoziamisty 0,44kg,
o, ke, 152t, {porcje rosolowe, boczek, fasola sucha, Masio extra o,00kg,
Czwartek Masto extra 0,01kg, Masloextraoonkg | zlemniski, whoszazyana, czasnek). Ser 364y (edam) 0,05kg
10.01,2019F. Wedlina (poledwica) Serek topiony ts2t, Wediina (szynika) 0,05kg,
0,05KE, IsbHa, Ziemniaki z koperidem o 40k Satztks gyros 0,15k
Pamidar, Ryba smazona o,10kg (filet & plersi kurcrsks, kapusta
Musli owbcows na miskuy (et z morsscruka, bulka tarta, mgka pekiriska; ser feta, ogdrek
o5l pezenna, jajko), kwaszony, cebuls czerwaona,
Kawa zhotowa na migku Surdwka Coleslaw 0,10kg miajonez, keczup, ohe|
14l (kzpusta bizks, marchaw, cebula, rzepakowy, Eyros),
majones, Smistana, natka), Herbata z cytryna | cukrem 1/4L
Paczek 152t
Kompot awocowy z cytryng, miodem |
cukrem 14l
(Alergeny:7) {Alergenyi,7) (Aigrgenyz,3,4,7) [Alergeny:s,7)
Chieb pszenno-dytni Buifica kajzerka 1 52t, Ziemniaczanz o,5 “Chieb pelnoziamisty o,14kg,
@, Maslo extra 0,0kg, {porcie rosclowe, Kialbasa, sermmnizki; Masio extra 0,02kg,
Pigtek Masio extra 0,00k, Serek puszysty 1s2t, | whoszezyzna, czaenek), Wedlina (schah) 0,05kg,
1,01.2019r, Wedlina {schab) o,05kg, | Jabfka. Ser 2oty {gouda) 0,a5kg,
Papryka czerwona; Maitaron z truskawiami o,20kg Papryka czarwons,
Bzem, (makaron swiderid, truskawki, smietana, | Herbata z cytryng | cukrem V4l
Kakao na miehu y4l, cublier-waniicwy, kwassk cytrynowy ).
Kompol owocowy z cytryng, miodem |
cukrem 141,
(Alergeny1.7) {Mergeny ) {Alergemy,7) (Alergeny: 1,7) QX@



Chieb pszenna-2ytni Butks kajzerka 15zt Szzawiowa 0,51 MW
o,%0kg, Masho extra o,01kg, (porcie rosolowe, dmietana, szczaw, 26~ ﬁmﬂﬂ- Ko ﬂ'""“"k' J
Masto extrs z koperidem | Ser fofty (gouda) jajiko, Ziemnlakd, wioszozyzna),
0.0 ©,05kg, B1708]
mmmgéuw péitlusty | Jabiko. Tiemniaki z koperkiem oqokg,  NEP) W’Hﬁ%m
o,05kg, Schab w sosle cebulowym o, 10kg (makaron kokardki, kapusta
Migd, (=chaly, cebula, mgka pszenna, pekifska, filet z piersi kurczaka,
Kakso na mieku 14l majeranek, pieprz czarmy), pamidor, papryka czerwona,
Mizeria o,)0kg ‘cebuls czerwona, szcyplorek;
[ogdrek éwiety, smistana) majonez, keczup, ala| rzepakowy,
Rompot owocowy = cytryng, miodemi | gyros), ‘
cukrem y4l, Herbata z cytryma | cukrem 14l
(Aiergeny,7) (Alergeny=,7) | (Mlergeny:s,7) (Alergeny:1,7)
Chisb pszenno-2ytni Butks z dynig 1528, Pigczarkowa 0,5/ Chieb pednaziamisty o,15kg,
o,vokg, Masho extra o,01kg, (percie rosotowe, dmistans, mgka Masto extra 0,02kg,
Wiorek Masio extra 0,01kg, Pasatet 0,05kg, pszenna, pleczarka, whiszrzyzna). Wedtina {szynka) 0,05kg,
15.01.2019r. Wedlina {poledwica) Jabika. Twarciek 1 ogdrkiem swiedym i
0,054, Ziemnizid z koperkiem o,30kg, papryks zielong o,05kg,
Papryka 26ita, Golgbki 0,10kg Diem,
Prathi czekaladowe na (szynka wisprzowa, kapusta bishs, ryg | Serek szt
mileku 0,50, bialy, cebula, koncentrat pomidorewy, | Herbata z cytryng i cuktrem 14l
Kawa rhoiows na mieky Smietanz, mgks pszenna, koper,
4L majeranek, pieprz czarny),
Klwd 252t
Kompot owocowy z oytryng; miodem |
cukrem 1/4l.
(Alergeny:1,7) (Alergeny:1.7) (Alergeny:,7) (Alergeny: )
Thieb pszenno-gytnl Butka kajzerka 1521, Pomidorowa z makaronem o,51 Chleb peinoziarnisty 0,14kg,
o.10kg, Masto extra o,0tkg, {porcie rosolows, koncentrat Maskha extra 0,00k,
Sroda Masko extra 0,01k, Wiedliina (krakowska) | pomidarawy, émietans, maka Wediina (poledwica} o,05kg,
16.01.20197, Pasta Jajeczna 0,05kg o,05kg, pszenna, wioszczyzma), Ser 26ity {podiasid) o,05ke,
] (jafko, masho extra, Jabiko. Ogdrek kwaszony,
majonez, sdl ziokowa), Ziemniakl z koperkiem o.40kg, Fardwhki 2ezt,
Rezodkiswia, Udko piecrone 0,30k, Keczup,
Szhata zielona, Suréwia wiosenna o, fokg Musztarda,
Kzkso na misky 14l {sal=ts zielona, ogdrek dwiesy, Herbata 2 cytryng | culram 1041,
rzodilewka, fmigtana, ssczyplorek),
Kompot owoacowy z cytryna, micdem
cukrem 141
(Alergeny:1,3.7) (Alergeny:1,7} (Alergenys,7) (Alergenys,7)
Chileb pszanno-gytni Bulka z zlamem iszt; | Kalsfiorowa o,5] Chieb painoziarmisty o, 14Mg,
ookg, Mzsio extra o,0tkg, {porcle rasolowe, smietana, mzgks Masto extra 0,00kg,
Czwartek Masio extra o,01kg, Ser $6ity (edam) pszenna, kalafior, femniaki, Weglina (pleczer) 0,05kg,
17.01,2019r, Wedlina {mislonka) 0,05k, wioszezyzna), Serek kanapkowy tzt,
0,05kg, Jabiko. Paprykarz 0,05k
Fomidor, Gulasz droblowo-warzywny z {makrela wedzona, ry bialy,
Platki ryiowe ns misky makaronem o,20kg pleczarki marynowane, cebula
3,51, {makaron dwiderk, fitet z piersi bials, kancentrat pomidorowy,
Kawa zhofowa na misku kurczaka, koncentrat pomidorowy, papryka stodka, papryka ostra),
4l maka zieminipczana, pleczarka, Herbata z cytryng | cukrem 14l
papTyka czerwona, marchew, cukinia,
seler naclowy, cebula, czosnek,
papryka ostra, pieprz czamy),
Clasto o,'0kg.
Kompol owocowy 2 cytryng, misdem i
cukrem /3L
(Alergeny:,7) (Alergeny:17} (Alergenyn,7) (Alergeny,4.7)
Chleb pazenmo-2yinl Butka kajzerks 15zt 4 soczewicy czerwanej 0,51 Chieb pelnoziamisty 0,14ke,
o, 00Kg, Masko extra 0,05kg, (porcie rosofows, kislbasa, soczewica | Masio exira 0,02k,
Pigtek Masto extra o,00kg, Pasrtetows 0,06kg, | czerwona, zlemniaki, whoszczyzna, Wedlina (schab) 0,05kg,
18.01.2019r. Wedlina (schab) 0,05kg. | tablko. czosnek]). Ser 2oity (edam) o,05kg,
Ogdrek fwisty, 3 Ogbrek dwiety,
Satata zielona, Kluski leniwe 0,20kg Herbata z cytryng | cubrem 14l
Kakao na mieku 14l (ser twarogowy pottiusty, slemmniald,
migka pszenna, maka Ziemmniaczana,
jako, bulica tarta, masto extra)
Kompot owocowy z cytryng, miadem |
cukrer 14l
(Atergeny:,7) (Alergeny:,7) (Alergeny:.3,7) (Alergeny: 1,7)

C7




Chieh peinoziamisty o,14kg,

Masio extrs o,02kg,
pszenna, ogirek kwaszony, demniaki, | Wediing (schab) 2,95kE,
21.01.2019r. o,0tkg, 0,0 wioszezyana), Pomidor,
Ser twarogowy pftlusty | Jabfo. Jajka w majonezie 2
o,05kg, Kasza grycrans o,10kg, sTrzypiorklem 2szt,
Midd, Gulasz wleprzowy = warzywami I_awmr&m val,
Kakao ns mieku 141 0,20kg (migso wieprzowe, pieczarkdd 38 =<0 | Kosciuszki 5
‘marchew, papryka czerwona, peb@@0 Radom, U 8
biata, czosnek, kancentrat i, 48 36 22 36 2067+
pomidorowy, maka -{06-59-91 -67081
przyprawa do gulaszy, ziots
prowansalskle, papryka sfodka,
majeranek, pieprz czamy),
Surdwha 2 kapusty pekifiskie] 0,10k
(kapusta pekifisks, marchew, jablko,
par, olef rrepakowy, cukisr, natka).
Kompot owocowy z cytryng, miodem |
cukrem 14l
{Alergeny=,7) (Alergenyz,7) (Alergeny:t,7) {Alergeny:,3.7)
Chieb pszenno-tytni Bulica ze szpinakism Rasdiz makaronem o,5 Chieb pefnoziamisty 0,14kg,
o,10ke, 8zt (perde rosotowe, whoszczyzna), Masto extra o,00kg,
Wiorek Masto extrs 0,01kg, Masto extra Wedlina (szynka) o,05kg,
22.01.2019r, Wedling {pleczeri) 0,05kg, | Ser zdity (morsii) Ziemniakl 2 koperkiem o,90kg, Serek topiony 1t
Ogdrek dwiezy, 0,05kg, Kotlet schabowy smazony 0,10kg Sakstka meksykariska 0,15kg
Salata zislona, Jabiko, (schab, bulka tarta, maks perenna {makaron kokardid, filet z piersi
Phatkl zbazowe na misku lafks, pieprz czarny), kurczata, kukurydza, fasola
a5l Surdwka z pora o,10kg CZENWang, papryka czerwona,
Kawa rhozowa na misky (por, jabiko, cebula czerwona, por, ser tdty, majonez, keczup,
yal majonez, cukier), -ele}; przyprawa meksykartska, sdf
Pommararicza szt ‘ziolowa),
Kompot owocowy z cytryna, micdem | Herbata z cytryng i cukeem /g,
cubrem 14l
{Alergeny:,7) {Alergeny=1,7) (Alergenyi,3,7) (Alergeny:,7)
Chisb pszenno-zytni Butka kajzeria 1521, Zalewala 0,51 Chieb petnozizrnisty o,14ke,
o,10kg, Masio extra 0,0tkg, (porcie rosolowe, kiethass, jajko, Masto extra 0,02k,
Sroda Masio extra 0,01kg, Jogurt pitny 12zt {mietana, maka pszenna, czosnek, Wediina (pleczer) 0,05kg,
23.01.2019¢, Wedlina (schab) 0,05kg, Jabika, koper). Ser mozzarells 0,05k,
Papryka crerwena, Ogdrek kwaszony,
Diem, Rytoaokg, Farowhkowa 1528,
Kakao na mieku 1/4L Kurczak w ananasach o,10kg Keczup,
' (fiiet z plersi kurezaks, ananas, gyros, | Muszharda,
ciiry, pleprz czsmy), Herbataz cytryng | cukrem 14l
Surdwhs z marchwi | jabika o,1okg
{marchew, jablo, maionaz, kwasek
cytrynowy, cukier).
Kompot owocowy  cytryna, miodem |
culrem gl
(Alergenyn,7) (Atergeny=,7) {Alergeny1,3,7) (Alergenym,7)
Chieb pszenno-tyini Bulics z dynilg 1521, Grochowa 0,51 Chieb peinoziamisty 0,14z,
ctokg, | Masio extra o,01kg, (porcle rosotowe, boczek, groch Masio extra o,02kg,
Cawartek Batonorkiszowy tsxt, | Wedlina hupany, ziemniaki, whoszcryzna, Wedlina (poledwica) 6,05kg,
14.01.3009r, Masko exira 0,00kg, (podsiszana) 65k, | czosnek), Pasztet o,05ky,
Twaroiek z paprykg #6ha | lablo, Safatka wiosenna 0,15k
cebuly crerwong o,03kg, Ziemniaki z koperkiem o,40kg, (salata lodowa, salata lollo rossa,
Rasza manna o= misky Ryba smazona o,10kg jromidor, papryka czerwona,
a,51, {filet 2 miruny, bubka terta, migha tebula czerwona, olef rzepakowy,
Kawa zbotows na mieku pszenna, fajko, ole} respakawy), zioks tajskie), )
[E18 Surdwka z kiszong| kapusty o, 10kg Serek pyszny 1szt,
{kapusta kiszona, marchew, fabiko, Herbata z cytryng | cukeram 1/4),
por, ole] reepakowy, natika).
Kompot owocowy z cytryns, miodem |
cukrem 13l )
(Alergeny,7) (Alergeny:.7) (Alergenyn,3.4,7) (Atergeny:1,7)
Chieb pszenno-zytni Butka kajzeria 1zt Brokutows o5 Chieb pelnoziamisty o, 14kg,
o10kg, Maslo extra 0,01kg, (porcle rosctowe, Smietana, maka Masto extra p,0kg,
Pigtek Masio extra 0,01kg, Wedlina (mortadel) | pezenna, brokul, ziemnizki, Wediina (mortaded) ¢,05kg,
25.00.2019r. Jajecznica ze o,05kg, wihoszczyzna). Ser zdity (gouda) 0,05kg,
-szezyploridem o,08kg, Jabiko, Pomidor, Cs
Pomidor, Tlemnizki z koperkiem o, 40kg, Herbata 2 cytryng | cukrem 14l
| Kakao na misku 1/l Kapusta zasmaiana 0,20k




(Alergeny:1,3,7)

{Alergeny:1,7)

(kapusts bista, shoning, kiethasa, ks
pszenna, knn;ﬂrbntpmﬁm'owy,
koper, pleprz czarny),
;
mﬂumpotm q!qu 2 eytryrg, misdem i
(Atergeny:,7) (Alergeny: 1.7)

W:Wmmmimmmﬁ#mmumwwmm
ﬁmm?ﬂMﬂtunuﬁﬁhwnmnﬂﬂﬂhﬁmdﬁmmﬁwmwmhﬁhnmdqu:u&dwmmmqm#wwmmpm&*ﬁﬁhﬁﬂdﬁnﬁﬂhw
mmmwbwmmmﬂ&mmzm i nietolerancig pokarmowg. W swigzhu 2 powyiszym pray jodiaspisie
wywiestonyrm na stoliwee wychowankowle bedg mogli 1nale¢ informacie o takowych slergenach | llodclach wagowych praygotowanego positia,

Ponadts Informujemy it do proygotowania w fw quwmm,mm 15¢ lourowy, majeranek, oregano, bazyila,
&mmmwm.mm.mmmmmzwm
m:wﬂmmmmmmmwm milekd, faj; sol, selers | gorczycy.
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ROZPORZADZENIE PARLAMENTU EUROPEJSKIEGO 1 RADY (UE) NR 11692011
 dnia 25 paddriernika 2011 .

w sprawle przekazywania konsumentom informacji na temat fywnosdi, zmiany rozporzadzen Parlamentu Europejskiego i
Rady (WE) nr 1924/2006 | (WE) nr 1925/2006 oraz uchylenia dyrektywy Komisji 87/250/EWG, dyrektywy Rady
90/496/EWG, dyrektywy Komisji 1999/10/WE, dyrektywy 2000/13/WE Parlamentu Europejskiego | Rady, dyrektyw
Komisji 2002/67/WE | 2008/5/WE oraz rozporzgdzenia Komisji (WE) nr 608/2004

FALACINIK If
SUBSTANCIE LUB PRODUKTY POWODUJACE Al FRGIE LUB REAKCJE NIETOLERANCI

1. Zbota zawiersjgce gluten, tj. pszenica, Zyto, jeczmien, owies, orkisz, kamut lub ich odmiany
hybrydowe, a takze produkty pochodne, z wyjgtkiem:

a) syropdw glukozowych na bazie pszenicy zawlerajgcych dekstrozg ( 1 );
b) maltodekstryn na bazie pszenicy (1 );
) syropow glukozowych na bazie jeczmienia;
d) zbéz wykorzystywanych do produkcji destylatow alkeholowych, w tym alkoholu etylowego
pochodzenia rolniczego;
2. Skorupiaki | produkty pochodne;
3. iaja i produkty pechodne;
4, Ryby | produkty pochodne, z wyjgtkiem:
a) zelatyny rybne] stosowane]j jako nosnik preparatow zawierajgcych witaminy lub karotenoidy;
b) zelatyny rybnej lub karuku stosowanych jako srodki kiarujgce do piwa | wina;
5. Orzeszkl ziemne {arachidowe) | produkty pochodne,;
6. Soja | produkty pochodne, z wyjgtkiem:
a) catkowicle rafinowanego oleju i thuszczu sojowego (1 );
b) mieszaniny naturainych tokofercli (E306), naturalnego D-alfa-tokoferolu, naturalnego octanu
D-aifa-tokoférolu, naturainego bursztynianu D-alfa-tokoferolu pochodzenia sojowego;
c) fitosteroli | estrow fitosteroll otrzymanych z olejow roslinnych pochodzenia sojowego,
d) estru stanolu roslinnego produkowanego ze stercli olejow roslinnych pochodzenia sojowego;
7. Mieko | produkty pochodne (tacznie 2 laktoza), z wyjgtkiem:
a) serwatki wykorzystywanej do produkcji destylatow alkoholowych, w tym alkoholu etylowego
pochodzenia rolniczego,
b} laktitolu;
8. Orzechy, tj. migdaly (Amygdalus communis L), orzechy laskowe (Corylus avellana), orzechy wioskie
(Juglans regia), arzechy nerkowca (Anacardium occidentale), orzeszki pekan (Carya illinoinensis {Wangenh.)
K. Koch), orzechy brazylijskie (Bertholletio excelsa), pistacje/orzechy pistacjowe (Pistacia vera), orzechy
makadamia lub orzechy Queensland (Macadamia ternifolia), a takze produkty pochodne z wyjatkiem
orzechéw wykorzystywanych do produkeji destylatow alkoholowych, w tym alkoholu etylowego
pochodzenia rolniczego;
9. Seler | produkty pachodne;
10. Gorczyea i produkty pochodne;
11. Nasiona sezamu | produkty pochodne;
12. Dwutlenek siarki | siarczyny w stezeniach powyzej 10 mg/kg lub 10 mg/litr w przeliczeniu na catkowita
zawartoét SO 2 dia produktow w postaci gotowe] bezposdrednio do spoiycia lub w postaci przygotowanej
do spozycia zgodnie z instrukciami wytwdrcow,
13. tubin | produkty pochodne;
14, Mieczaki | produkty pochodne.
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